
Séjour plongée polaire 
Au cœur de l'Arctique groenlandais



Une Aventure Hors du Commun
Plongez dans l'univers fascinant de l'Arctique avec cette
expédition de plongée polaire, une expérience unique au
cœur des paysages glacés du Groenland.

Ce séjour de 8 jours s'adresse aux plongeurs
passionnés recherchant l'exploration authentique, les
défis techniques et l'immersion totale dans un
environnement préservé et extrême.

Découvrez les merveilles sous-marines de l'Arctique, où
la glace sculptée et les eaux cristallines offrent un
spectacle inoubliable.



Destination : Groenland – Côte
Est

Zone d'exploration
Sites de plongée entre Kulusuk et
Tasiilaq, régions emblématiques de
la côte est groenlandaise

Point d'arrivée
Aéroport de Kulusuk, porte d'entrée
vers l'aventure arctique

Campement mobile pour les immersions
Installation stratégique selon les conditions et les zones d'exploration
privilégiées

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Calendrier de l'Expédition
01

Dates du séjour
Du 12 au 19 avril – période optimale pour
la plongée sous glace en Arctique

02

Durée totale
8 jours / 7 nuits d'immersion complète
dans l'environnement polaire

03

Programme de plongée
5 à 6 journées de plongée adaptées aux
conditions météorologiques

⚠️ Conditions Climatiques Extrêmes

Les températures peuvent atteindre -20°C à -30°C en surface. La température de l'eau est de -1,8°C, typique des
environnements arctiques. Ces conditions extrêmes font partie intégrante de l'expérience et nécessitent une préparation
physique et mentale rigoureuse.



Encadrement Professionnel

Groupes restreints

3 à 8 personnes maximum pour garantir une expérience
personnalisée et sécurisée

Expertise polaire

Encadrement par des professionnels expérimentés en
plongée en conditions extrêmes

Cohésion & sécurité

Organisation favorisant l'esprit d'équipe et la qualité
exceptionnelle de l'aventure



Prestations Incluses

Hébergement
Gite ou tente dôme Samaya
10 places

Duvets grand froid et matériel
de couchage adapté

Groupe électrogène pour
l'autonomie du camp

Matériel de plongée
Compresseurs et bouteilles
standards

Gilets stabilisateurs

Détendeurs spécifiques eau
froide

Services & logistique
Encadrement et briefings sécurité

Organisation complète des plongées

Transports locaux nécessaires
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Non Inclus dans le Forfait

Vols internationaux
Transport aérien vers et depuis l'aéroport de Kulusuk à
votre charge

Assurances personnelles
Couverture voyage, plongée et rapatriement à souscrire
individuellement

Équipement personnel
Combinaison étanche, sous-vêtements thermiques et
accessoires personnels

Dépenses personnelles
Achats, pourboires et extras non mentionnés dans le
programme



Conditions de Plongée & Prérequis

Environnement de plongée

Plongée sous banquise

Accès par trou de glace dans un environnement spectaculaire et technique

Plongée près des icebergs

Paysages sous-marins en constante évolution, d'une beauté saisissante

Température de l'eau : -1,8°C – gestion rigoureuse du matériel et des temps d'immersion indispensable.

Apprentissage des techniques polaires

Ouverture de trou de glace
Techniques pour sécuriser et préparer les points d'accès dans la banquise

Gestion du matériel
Manipulations avec le froid extrême et prévention du givrage des
équipements

Protocoles de sécurité
Procédures spécifiques à la plongée sous glace et en eaux polaires

✓ Prérequis Indispensable

La maîtrise de la combinaison étanche est obligatoire pour participer. Une expérience en eau froide est fortement recommandée. Une formation à la combinaison étanche peut être organisée sur place sous réserve de
validation par l'encadrement.



Sécurité & Gestion des Conditions
Extrêmes

Procédures strictes
Protocoles adaptés aux températures polaires et aux défis arctiques

Matériel spécialisé
Équipement sélectionné pour résister au froid intense

Briefings quotidiens
Adaptation en fonction des conditions météorologiques

Programme flexible
Ajustements selon les impératifs de sécurité

La sécurité prime toujours sur le nombre de plongées. Le programme reste flexible et
s'adapte aux conditions pour garantir une expérience exceptionnelle et sécurisée.
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