ADVENTURES

Voyage plongée au Japon
Requins marteaux et baleines a bosse
Du 24 janvier au 5 fevrier 2027



Bonjour,

Nous sommes ravis de vous présenter ce voyage aventure,
le fruit d'un important travail de terrain.

Je me suis personnellement rendu plusieurs fois, seul et
avec des voyageurs.

Cet itinéraire est entierement adaptable a vos envies. Que
vous souhaitiez ajuster le rythme, modifier les étapes ou
explorer d'autres options, nous serons heureux de ladapter
Q votre vision.

Les voyages SEAL sont tous réalisables aux dates de votre
choix.

Nous avons hdte d'échanger avec vous et de donner vie &
cette expérience.

A bientdt pour de nouvelles Aventures !

Romain LIBET

Créateur d'Aventures
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Voyage plongée au Japon
Okinawa, Yonaguni

L'archipel dOkinawa, le Japon caché et sa civilisation insulaire

Partez en voyage plongée au Japon, dans larchipel des Ryukyu entre Taiwdn et Honshu en
mer de Chine orientale explorer l'un joyaux tropicaux du pays du soleil levant

Nagez ou immergez vous en snorkeling avec les baleines & bosse.

La oU se couche le dernier rayon du pays du soleil levant, sous les falaises de lile mystique de
Yonoguni, la plus a [Ouest du Japon, on trouve ‘le monument’, [Atlontide joponaise.
Découverte il y a 30 ans par un plongeur local, cette cité antique sous-marine Nn'a pas encore
révélé ses mysteres. On cherche encore par qui, comment et quand elle a été construite. A
explorer en bateau, en snorkeling ou en plongée.

Ressourcez vous dans leau de mer thermale puisées en grande profondeur en admirant la
mer de Chine orientale

Dégustez le secret de longévité des centenaires, une gastronomie subtile, étonnante, saine et
savoureuse ou locéan est o 'honneur. L'art sublimes des sushis et sashimis, des légumes
inconnus, le boeuf wagyu dont fait partie le fameux kobe, des algues qui pétillent

Dinez les pieds sous le sol au rythme des danses martiales traditionnelles et de la guitare
sanchin & 3 cordes au son inimitable

Plongez avec les requins-marteaux (de novembre & mars).
Les temples et shrines, les anciens tunnels secrets de la marine joponaise

Le berceau du karaté, du débutant a lexpert, initiez vous & la source de cet art martial au
Karaté Kaikan, gardien de la tradition ou dans lun des 400 dojos & latmosphére unique.

Suivez votre professeur de cuisine de longévité au marché, fascinant et surprenant avant de
préparer un repas traditionnel

Bijoux, décorations, pochoirs sur corail et tissage dans le plus pur style local

Les chevaux endémiques de Yonaguni, petits et robustes, ils survivent sur lile éponyme en
semi liberté
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Nagez avec les baleines 0 bosse des 8 ans

Chaque hiver, les eaux tempérées de larchipel des Kerama, au sud-ouest d'Okinawaq,
deviennent un sanctuaire pour les baleines O bosse. Migrant depuis les hautes
latitudes du Pacifique Nord, ces cétacés viennent ici pour se reproduire et mettre bas,
offrant une opportunité rare : nager en surface avec eux dans leur habitat naturel.

Cette expérience repose sur une approche respectueuse et rigoureuse, conforme aux
meilleures pratiques internationales d'écotourisme marin. Les embarcations
spécialisées utilisent des techniques d'approche douce, permettant de repérer des
groupes calmes, souvent une mere et son baleineau, et de mettre les participants G
leau sans stress ni perturbation.

Le snorkeling se fait sans bruit, en douceur, en flottant o la surface. L'observation
repose sur le silence, la patience et une écoute attentive du comportement des
animaux. Lorsque la rencontre a lieu, le face-a-face sous-marin avec une baleine G
bosse, souvent longue de 12 & 14 metres, crée une émotion rare, brute, inégalable.

Ce type de sortie est ouvert o toute personne a laise dans leau. Il s'agit d'une véritable
expérience, vous partez pour plusieurs heures en mer, aussi longtemps que nécessaire
pour repérer les baleines et passer du temps avec elles dans leau. Le taux de succes
des immersions est d'environ 80%.

Elle <linscrit dans une logique dimmersion douce, sans impact, dans un
environnement protégé.

Aujourd’hui, peu de destinations dans le monde permettent une telle proximité avec
les baleines, dans un cadre aussi sécurisé, encadré par des guides formés a
lobservation comportementale des cétacés. Les iles Kerama, classées parc national
marin, offrent ainsi une expérience exceptionnelle.

Nous proposons une formation courte en option qui permet dapprendre ou
d'aoméliorer les techniques fondamentales. Réalisable avant votre départ ou a
destination.
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Yonaguni

Aux confins sud-ouest de larchipel dOkinawa se trouve une petite ile qui réserve de nombreuses surprises aux
plongeurs qui saventurent dans cette région isolée du Japon.

Popularisée notamment par le film « One Breath Around the World » de Guilloume Néry, lile a également été
fréquentée par lapnéiste Jacques Mayol. Elle laisse une impression durable & ceux qui la découvrent. Au fil des
explorations sur lile, plusieurs traces roppellent le passage de ces pionniers : noms de bateaux, plaques
commémoratives, autograophes ou photogrophies témoignent de lhistoire des plongeurs venus explorer ces eaux
avant nous.

L'extréme ouest du Japon
D'une superficie d'environ 28 km? et longue d'a peine 9 kilometres, lile présente un mélange singulier de paysages
rappelant certaines coétes atlantiques, de tranquillité typiquement joponaise et d'atmosphére tournée vers la
plongée.

Des plongeurs venus de Taiwan, mais aussi des chercheurs et passionnés du monde entier, viennent explorer les
sites sous-marins qui entourent lile. Située beaucoup plus prés de Taiwan que de Tokyo, elle reste encore
relativement peu fréquentée par les visiteurs européens malgré la qualité de ses plongées.

Plonger dans ces eaux claires procure souvent le sentiment de découvrir un territoire encore préservé, ou
lexploration conserve un véritable parfum d'aventure.

Le « Monument »
Ily a plus de trente ans, Kihachiro Aratake découvrit une formation sous-marine aujourd’hui connue sous le nom de
« Monument ». Il fréquente encore occasionnellement le centre de plongée de lile.
Située G proximité immédiate de la cdte, cette structure composée de grands blocs rocheux attire la curiosité des
plongeurs et des apnéistes. Les formes observées — angles marqués, terrasses, marches et structures
géométriques — conférent au site une apparence inhabituelle.
Ces caractéristiques alimentent depuis longtemps les hypotheses sur lorigine de la formation. Certains y voient un
phénomene géologique naturel, tandis que dautres imaginent une structure fagonnée par 'homme. Le sujet
suscite lintérét de nombreux scientifiques et visiteurs, et les interprétations restent diverses.
Le débat autour de son origine contribue largement a la fascination que suscite ce site unique.

Les bancs de requins marteaux
Peu de régions dans le monde permettent d'observer régulierement des bancs de requins marteaux. Les
Galdpagos, lile Coco ou Malpelo figurent parmi les destinations les plus connues. Certaines zones du Soudan ou
de la mer de Banda en Indonésie offrent également des observations régulieres.
Le Jopon est rarement cité parmi ces destinations, pourtant lile de Yonaguni propose elle aussi des rencontres
avec ces requins.
A quelques minutes seulement de navigation du port, plusieurs sites permettent de les observer. Entre décembre et
avril, lorsque les eaux sont plus fraiches, les requins marteaux longent les cdtes de lile et il est fréquent
d'apercevoir des groupes comptant plusieurs dizaines d'individus.




Visite de Tokyo

Tokyo est une métropole immense qui peut sembler intimidante au premier abord.
Cette excursion privée d'une journée O Tokyo vous permet de découvrir les sites
incontournables en compagnie d'un expert local, de maniere flexible et personnalisée,
qQue vous soyez seul ou en petit groupe.

Vous explorerez des sites emblématiques, des joyaux cachés et apprendrez & vous
déplacer dans le réseau de transports publics efficace de Tokyo comme un habitant
de la ville.

Cette visite privée d'une journée entiere vous fera découvrir lincroyable diversité de
Tokyo. Construite en seulement 400 ans, Tokyo est aujourd’hui la plus grande ville du
monde, ou la modernité de pointe coexiste avec les traditions anciennes.

- Temples et sanctuaires historiques

- Grotte-ciel et architecture ultromoderne

- Quartiers branchés débordant d'énergie jeune

- Quartiers traditionnels préservés dans le temps

- Visite guidée privée

- Environ 8 heures

Nous ne pouvons pas garantir la langue demandée. Un guide anglophone vous
accompagnera si la langue demandée n'est pas disponible o la date souhaitée.

Inclus:

- Service de guide privé a la journée
- Transport du guide

- Déjeuner du guide

Non inclus:
- Vos repas et boissons
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Saisons
Baleines & bosse de janvier o avril
Bancs de requins marteaux de novembre & mars
Plongée toute lannée, éviter mai, juin et aolt & début octobre

Tarif

10 nuits sur place
Vols internationaux depuis Paris (départ possible depuis d'autres villes ou pays, sur
demande).
Vols domestiques
Transferts
Hébergements:
4 nuits a Okinawa hétel Resol trinity formule petit-déjeuner
4 nuits & Yonaguni hétel Mumbu en demi pension
2 nuits a Tokyo The Knot Tokyo Shinjuku formule petit-déjeuner
Visite privée de Tokyo

2 sorties snorkeling avec les baleines o Okinawa
7 plongées hors équipement & Yonaguni

A partir de 4150€ par personne
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